SZOSTE PRZYKAZANIE

Nie bedziesz cudzotozyt (Wj 20,14; Pwt 5,17).

Styszeliscie, ze powiedziano: Nie cudzotoz! A Ja wam powiadam: Kazdy, kto pozadliwie patrzy na kobiete,

juz si¢ w swoim sercu dopuscit z nig cudzotostwa (Mt 5, 27-28).

I. ,,Me¢zczyzna i niewiasta stworzyl ich”

Bdg jest mitoscig 1 w samym sobie przezywa tajemnic¢ osobowej wspdlnoty mitosci. Stwarzajac czlowieka
na swoj obraz... Bog wpisuje w cztowieczenstwo mezczyzny i kobiety powofanie, a wigc zdolno$¢ do mitosci i
wspolnoty oraz odpowiedzialno$¢ za nie.Stworzyt... Boég czlowieka na swoj obraz... stworzyl mezczyzne i
niewiaste (Rdz 1, 27); BadZcie plodni i rozmnazajcie si¢ (Rdz 1, 28); Gdy Bog stworzyt czlowieka, na
podobienstwo Boga stworzyt go; stworzyl mezczyzng 1 niewiaste, pobtogostawil ich i dal im nazwe

<<ludzie>>, wtedy gdy ich stworzyt (Rdz 5,1-2).

Plciowos¢ wywiera wpltyw na wszystkie sfery osoby ludzkiej w jednosci jej ciata i duszy. Dotyczy ona
szczeg6lnie uczuciowosci, zdolnosci do mitosci oraz prokreacji i - w sposob ogdlniejszy - umiejetnosci

nawigzywania wi¢zé6w komunii z drugim czlowiekiem.

I1. Powolanie do czystoSci

Czysto$¢ oznacza osiggnigta integracje plciowosci w osobie, a w konsekwencji wewnetrzng jednosé
czlowieka w jego bycie cielesnym i duchowym. Ptciowos$¢, w ktérej wyraza si¢ przynalezno$¢ cztowieka do
$wiata cielesnego 1 biologicznego, staje si¢ osobowa i1 prawdziwie ludzka, gdy zostaje wlaczona w relacje
osoby do osoby, we wzajemny dar m¢zczyzny i kobiety, ktory jest catkowity 1 nieograniczony w czasie.Cnota

czystosci obejmuje zatem integralno$¢ osoby i integralnos$¢ daru.

Integralnos¢ osoby

Osoba zyjaca w czystosci zachowuje integralno$¢ obecnych w niej sit Zycia i mitosci. Integralno$¢ ta zapewnia
jedno$¢ osoby 1 sprzeciwia si¢ wszelkiemu ranigcemu ja postgpowaniu. Nie toleruje ani podwojnego zycia,

ani podwojnej mowy.

Czystos¢ domaga si¢ osiggniecia panowania nad sobg, ktore jest pedagogia ludzkiej wolnos$ci. Alternatywa
jest oczywista: albo cztowiek panuje nad swoimi namig¢tnos$ciami i osigga pokoj, albo pozwala zniewoli¢ si¢

przez nie i staje si¢ nieszczgsliwy .

WyKkroczenia przeciw czystosci



Rozwigztosé jest nieuporzadkowanym pozadaniem lub nieumiarkowanym korzystaniem z przyjemnosci
cielesnych. Przyjemnos¢ seksualna jest moralnie nieuporzadkowana, gdy szuka si¢ jej dla niej samej w

oderwaniu od nastawienia na prokreacj¢ i zjednoczenie.

Przez masturbacje nalezy rozumie¢ dobrowolne pobudzanie narzadéow plciowych w celu uzyskania
przyjemnosci cielesnej. Poszukuje si¢ w niej przyjemnosci ptciowej poza relacja plciowa, wymagang przez
porzadek moralny, ktéra urzeczywistnia <<w kontek$cie prawdziwej mitosci pelny sens wzajemnego

oddawania si¢ sobie i przekazywania zycia ludzkiego

Nierzqd jest zjednoczeniem cielesnym migdzy wolnym mezczyzng i wolng kobieta poza matzenstwem. Jest
on w powaznej sprzeczno$ci z godnosciag osoby ludzkiej i1 jej plciowosci w sposéb naturalny
podporzadkowanej dobru matzonkoéw, jak rdwniez przekazywaniu zycia i wychowaniu dzieci. Poza tym

nierzad jest powaznym wykroczeniem, gdy powoduje deprawacj¢ miodziezy.

Pornografia polega na wyrwaniu aktow plciowych, rzeczywistych lub symulowanych, z intymnosci
partnerow, aby w sposob zamierzony pokazywaé je innym. Zniewaza ona czysto$¢, poniewaz stanowi
wynaturzenie aktu matzenskiego, wzajemnego intymnego daru matzonkow. Narusza powaznie godnos¢ tych,
ktérzy jej si¢ oddaja (aktorzy, sprzedawcy, publiczno$¢), poniewaz jedni staja si¢ dla drugich przedmiotem
prymitywnej przyjemnosci i niedozwolonego zarobku. Przenosi ona ich wszystkich w §wiat iluzoryczny.
Pornografia jest cigzka wing. Wiadze cywilne powinny zabroni¢ wytwarzania i rozpowszechniania

materiatéw pornograficznych.

Prostytucja narusza godno$¢ osoby, ktora oddaje si¢ prostytucji, stajac si¢ przedmiotem przyjemnosci
cielesnej kogo$ drugiego. Ten, kto ptaci, grzeszy cigzko przeciw sobie samemu; niszczy czystos¢, do ktorej
zobowigzuje go chrzest, i zniewaza swoje ciato, $wiatynie Ducha Swietego. Prostytucja stanowi plage
spoleczng. Dotyka na ogoét kobiety, lecz takze mezczyzn, dzieci i mtodziez (w dwdch ostatnich przypadkach
grzech jest jednoczes$nie zgorszeniem). Oddawanie si¢ prostytucji jest zawsze grzechem ci¢zkim, jednak

nedza, szantaz i presja spoteczna moga zmniejszy¢ odpowiedzialno$¢ za wing.

Gwalt oznacza wtargnigcie przemocg w intymno$¢ plciowa osoby. Jest naruszeniem sprawiedliwosci i
mito$ci. Rani on gleboko prawo kazdego cztowieka do szacunku, wolnosci oraz integralnos$ci fizycznej i
moralnej. Wyrzadza powazng krzywdg ofierze i moze wywrze¢ pigtno na caltym jej zyciu. Jest zawsze czynem
wewnetrznie ztym. Jeszcze powazniejszy jest gwalt popetniony przez rodzicow (por. kazirodztwo) lub

wychowawcow na dzieciach, ktdre sg im powierzone.

II1. Milo$¢ malzonkow



Piciowos$¢ jest podporzadkowana mitosci matzenskiej mezczyzny i1 kobiety. W malzenstwie cielesna
intymno$¢ matzonkéw staje si¢ znakiem i1 rekojmig komunii duchowej. Miedzy ochrzczonymi wiezy

matzenskie sg u§wigcone przez sakrament.

Wiernos¢é malzenska

Wiernos$¢ oznacza stalo§¢ w dochowywaniu danego stowa. Bog jest wierny. Sakrament malzenstwa
wprowadza mezczyzne 1 kobiete w wierno$¢ Chrystusa wobec Jego Kosciota. Przez czysto$¢ matzenska

$wiadczg oni wobec $wiata o tej tajemnicy:

Plodnosé¢ malzenska

Plodnos¢ jest darem, celem matzenstwa, poniewaz mitos¢ matzenska ze swojej natury zmierza do tego, by by¢
ptodna. Dziecko nie przychodzi z zewnatrz jako dodane do wzajemnej mito$ci matzonkéw; wytania si¢ w

samym centrum tego wzajemnego daru, ktérego jest owocem i wypetnieniem.

IV. Wykroczenia przeciw godnosci malzenstwa

Cudzolostwo. Stowo to oznacza niewierno$¢ malzenska. Gdy dwoje partnerow, z ktoérych przynajmniej jeden
jest w zwigzku matzenskim, nawigzuje stosunki plciowe, nawet przelotne, popetiaja oni cudzotdstwo.
Chrystus potgpia cudzoldstwo nawet w postaci zwyktego pozadania. Szoste przykazanie i Nowy Testament

bezwzglednie zakazuja cudzoldstwa .

Inne wykroczenia przeciw godnosci malzenstwa

Kazirodztwo oznacza intymne relacje miedzy krewnymi lub powinowatymi stopnia zakazujacego pomiedzy

nimi malzenstwa.

Do kazirodztwa zblizone sg naduzycia seksualne popelniane przez dorostych na dzieciach lub mlodziezy
powierzonych ich opiece. Grzech ten jest jednocze$nie gorszacym zamachem na integralnos$¢ fizyczng i
moralng mlodych, ktérzy beda nosi¢ jego pietno przez cate zycie, oraz pogwatceniem odpowiedzialno$ci

wychowawcze;.

Wolny zwigzek ma miejsce wowczas, gdy mezczyzna i kobieta odmawiaja nadania formy prawnej i

publicznej wspolzyciu zaktadajagcemu intymnos¢ ptciowa.

Okreslenie "wolny zwigzek" odnosi si¢ do roznych sytuacji, takich jak: konkubinat, odmowa matzenstwa
jako takiego, niezdolnos$¢ do podjecia trwatych i ostatecznych zobowigzan . Wszystkie te sytuacje zniewazaja

godno$¢ maltzenstwa; niszczg samo pojecie rodziny; ostabiaja znaczenie wiernosci. Sg one sprzeczne z



prawem moralnym. Akt plciowy powinien mie¢ miejsce wylacznie w malzenstwie; poza nim stanowi zawsze

grzech cigzki 1 wyklucza z Komunii sakramentalne;.

Na podstawie Katechizmu Kosciota Katolickiego



