SAKRAMENTALIA

Sakramentaliami nazywa si¢ $wiete znaki ustanowione przez Kosciot. Maja

one na celu przygotowanie ludzi do przyjecia owocu sakramentow oraz
uswigcanie réznych okolicznosci zycia.
Sakramentalia zostaty ustanowione przez Kosciot dla uswiecenia pewnych postug
w Kosciele, pewnych stanow zycia, najrozmaitszych okolicznosci zycia
chrzeScijanskiego, a takze uzytkowania rzeczy potrzebnych cztowiekowi.
Wedtug decyzji duszpasterskich biskupow sakramentalia moga dotyczy¢ potrzeb,
kultury 1 historii ludu chrzescijanskiego okreslonego regionu i epoki. Zawieraja
one zawsze modlitwe, ktorej czgsto towarzyszy jaki§ okreSlony znak, jak
wlozenie reki, znak krzyza, pokropienie woda $wigcong (znak przypominajacy
chrzest).

Sakramentalia nie udzielaja taski Ducha Swictego na sposob sakramentow,
lecz przez modlitwe Kosciota uzdalniaja do przyjecia taski i dysponuja do
wspolpracy z nig. Prawie kazde wydarzenie zycia odpowiednio usposobionych
wiernych zostaje uswigcone przez taske wyptywajaca z Paschalnego Misterium
Meki, Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa, z ktorego czerpia swoja moc
wszystkie sakramenty 1 sakramentalia; w ten sposob niemal kazde godziwe uzycie
rzeczy materialnych moze zosta¢ skierowane do uswigcenia czltowieka 1
uwielbienia Boga.

Rozinorodne formy sakramentaliow

Wsrod sakramentaliow znajdujg si¢ najpierw blogostawienstwa (osob,
positkow, przedmiotéw, miejsc). Kazde btogostawienstwo jest uwielbieniem
Boga 1 modlitwa o Jego dary. W Chrystusie chrzescijanie sg blogostawieni przez
Boga Ojca ,,wszelkim btogostawienstwem duchowym™ (Ef 1, 3). Dlatego Kos$ciot
udziela btogostawienstwa, wzywaja imienia Jezusa i czynigc zazwyczaj §wiety

znak krzyza Chrystusa.



Niektore  blogostawienstwa maja  charakter trwaly; ich  skutkiem
jest poswiecenie pewnych osob Bogu oraz zastrzezenie pewnych przedmiotow i
miejsc do uzytku liturgicznego. Wsrdd bltogostawienstw osob - ktorych nie nalezy
myli¢ ze Swigceniami sakramentalnymi - znajduje si¢ blogostawienstwo opata lub
ksieni klasztoru, konsekracja dziewici wdow obrzed profesji zakonnej i
btogostawienstwo dla petnienia pewnych postug w Kosciele (lektorow, akolitow,
katechetow itp.). Jako przyklad blogostawienstwa dotyczacego przedmiotow
mozna wymieni¢ poswiecenie kosciota lub oltarza, btogostawienstwo swigtych
olejow, naczyn 1 szat liturgicznych, dzwonow itp.

Gdy Kosciot publicznie 1 na mocy swojej wtadzy prosi w imi¢ Jezusa Chrystusa,
by jakas osoba lub przedmiot byty strzezone od napasci Ztego 1 wolne od jego
panowania, mowimy o egzorcyzmach. Praktykowat je Jezus , a Kosci6t od Niego
przyjmuje wtadz¢ 1 obowigzek wypowiadania egzorcyzmow . W prostej formie
egzorcyzmy wystepuja podczas celebracji chrztu. Egzorcyzmy uroczyste,
nazywane ,,wielkimi”’, moga by¢ wypowiadane tylko przez prezbitera 1 za
zezwoleniem biskupa. Egzorcyzmy nalezy traktowa¢ bardzo roztropnie,
przestrzegajac $cisle ustalonych przez Kosciot norm. Egzorcyzmy maja na celu
wypedzenie ztych duchdéw lub uwolnienie od ich demonicznego wptywu, moca
duchowej wladzy, jaka Jezus powierzyt Kosciotowi. Czyms$ zupetie innym jest
choroba, zwlaszcza psychiczna, ktorej leczenie wymaga wiedzy medyczne;.
Przed podjeciem egzorcyzmoOw nalezy wiec upewnié si¢, ze istotnie chodzi o

obecnos¢ Ziego, a nie o chorobe.

Podsumowujac:

1. Sakramentalia sg to znaki $wigte ustanowione przez Kosciot na podobienstwo
sakramentow, by sprawiaty skutki duchowe, mocg modlitwy Kosciota.

2. Sakramentalia przygotowuja ludzi na przyjecie gtdbwnego skutku sakramentow
1 uswiecajg rozne okolicznosci zycia.

3. Sakramentalia dzielimy na:



blogostawienstwa, ktoére majg charakter przejsciowy (btogostawienie o0sob,
miejsc, positkow itp.)

poswiecenia, ktore sg blogostawienstwami o charakterze trwalym (poswigcenie
kosciota, ottarza, rozanca, medalika, opata, lektora, akolity itp.)

egzorcyzmy, ktore sg modlitwami skierowanymi przeciwko ztym duchom, w celu

ich wypedzenia.

Na podstawie Katechizmu Kosciota Katolickiego



