OBRZEDY KOMUNII SW.

1. Obrzed pokoju, wprowadzony prawdopodobnie w V wieku, jest jednym z elementow
przygotowawczych do Komunii $wigtej. W kazaniu na gérze Chrystus postawit zasade, ze
stuzbe Boza musi poprzedzi¢ pojednanie z bra¢mi (Mt 5,23-24). Kto pragnie przyja¢ Ciato
Panskie i zwigzane z tym taski, trzeba by¢ cztowiekiem pokoju i przebaczenia. Dlatego w
liturgiach wschodnich obrzed pokoju ma miejsce przed anaforg. W obrzadku rzymskim obrzed
pokoju konczyt liturgi¢ stowa Bozego. ,,W obrzedzie pokoju wierni btagaja o pokoj i1 jednosé
dla catego Kosciola i dla calej rodziny ludzkiej oraz wyrazaja wzajemng mito$¢, zanim beda
uczestniczy¢ w jednym chlebie” (OWMR 56). Modlitwa pokoju wchodzaca w ten obrzed jest
nastgpujaca: ,,Panie Jezu Chryste. Ty powiedziates swoim Apostotom: Pokdj zostawiam wam,
pokdj méj wam daj¢. Prosimy Cig, nie zwazaj na grzechy nasze, lecz na wiar¢ swojego Kos$ciota
1 zgodnie z Twoja wola napetniaj go pokojem i doprowadz do pelnej jednosci”.

Zewngtrznym wyrazem zgody z bliznim jest znak pokoju. Poczatkowo byl to pocatunek
pokoju, zgodnie z 6wczesnym zwyczajem. Pozniej catlowano pacyfikat, ktorym byt relikwiarz
lub krzyz. Wreszcie znak pokoju zostat ograniczony do liturgii $wigcen i uroczystych celebr
Obecnie Stolica Swieta wybor znaku pokoju pozostawita konferencjom biskupim. Episkopat

Polski wprowadzil ukton w kierunku najblizszych uczestnikow liturgii, bez stow.

2. Baranku Bozy $piewa si¢ w czasie obrzedu tamania chleba. Spiew ten wprowadzit papiez
Sergiusz I (+ 701). Od IX wieku ,,Baranku Bozy” $piewano trzykrotnie. Od X wieku na koncu

wprowadzono: obdarz nas pokojem.

3. Komunia $wieta. Kaptan przykleka, z czcig bierze Hostig, podnosi w gorg, ukazujac ja
wiernym, zaprasza. na uczt¢ Chrystusa, stowami Biblii: ,,Oto Baranek Bozy, ktory gladzi
grzechy $wiata” (J 1,29). ,,Blogostawieni, ktorzy zostali wezwani na Jego uczte” (Ap 19,9).
Razem z ludem dodaje stowa Ewangelii: ,,Panie nie jestem godzien, aby$ przyszedt do mnie,
ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja” (Mt 8,8). Na podstawie uchwaty
Konferencji Episkopatu Polski, powyzszych stow nie wolno zmieniac.

Komunie §w. przyjmujemy albo do ust, albo na reke. Wtasciwa postawa do przyjecia Komunii
$w. jest postawa kleczaca. Nie niej jednak, przyjmujac na stojaco, nalezy przykleknac.
Komuni¢ $w. mozna przyja¢ dwa razy w ciagu dnia, z tym, Zze za drugim razem nalezy

uczestniczy¢ we Mszy $w. od poczatku do konca.



